
灰の水曜日の 

ミサ＠NANZAN 
 

2025 年 3 月 5 日（水） 

12 時 50 分～ （30 分程度で終了） 

 

ロゴスセンター地下聖堂 
（キリスト教センター） 

 

 

春のイースター（復活祭）を迎える前の四旬節（40 日間）は 

「灰の水曜日」という日から始まります。 

英語では「Ash Wednesday」と言いますが、 

そのことばのとおり、 

ミサの中で「灰の式」をおこなって 

その日その季節の意味などを 

思いめぐらす機会となっています。 

ミサも灰の式も 

どなたでもあずかれます。 

お待ちしています。 
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+キリスト教センター 

+教皇庁認可神学部 


